Eveiller son esprit critique par rapport a I’emploi et la construction d’outils
en prévention du tabagisme
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Il existe de nombreux outils qui se centrent sur la prévention du
tabagisme. Comment les choisir, les adapter, les construire (avec les
jeunes, les partenaires du projet) en fonction de leurs préoccupations
et de leur milieu de vie ?

A partir de I’expérimentation d’outils, cet atelier propose d’établir
des liens entre la pratique des participants et des repéres théoriques
et méthodologiques.

les équipes PMS et PSE, les éducateurs, les acteurs de 1’aide a la
jeunesse, les enseignants et tout professionnel souhaitant utiliser ou
construire un outil dans le cadre d’un projet de prévention.

Pour appuyer la démarche proposée dans D’atelier, des outils de
prévention du tabagisme seront expérimentés.

Eveiller son esprit critique par rapport au choix, a ’adaptation et a la
construction d’un outil de prévention du tabagisme dans une
perspective de promotion de la santé.

- Présentation de la prévention du tabagisme auprés des jeunes
dans une démarche de promotion de la santé

- Expérimentation d’outils en prévention du tabagisme

- Echanges et réflexion pour identifier les repéres pour 1’emploi et
la construction d’outil en prévention du tabagisme

- Apports théoriques et apports de documents (grille d’analyse
d’outils, répertoire, etc.)

Delphine Willems, Service Prévention Tabac du FARES
Tabac, jeunes
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