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Jeux des phrases jeunes et tabac

Public

Adolescent

Objectif(s)
Cet outil permet de :

e Ouvrir le dialogue sur la thématique du tabac notamment les thématiques
pression de groupe, interdiction de fumer, arrét tabagique et effets du
tabac ;

e Mettre en avant les fausses croyances sur le tabac ;

e Soutenir une animation débat sur le tabagisme.

Description

Cet outil comprend 4 séries de cartes reprenant des phrases de jeunes sur 4
thématiques en lien avec le tabac :

e 21 cartes vertes sur la pression de groupes, les influences sur le
comportement tabagique ;

e 18 cartes jaunes sur les effets du tabagisme;

e 11 cartes bleus sur les interdictions de fumer ;

e 10 cartes rouges sur l'arrét tabagique.

Cet outil a été construit dans le cadre du projet du conseil provincial des jeunes
consacré a la thématique du tabac qui s'est déroulé dans 10 écoles secondaires
du Brabant wallon au printemps 2013.

Il visait a soutenir les professionnels dans leur animations avec les jeunes de
2éme et 3eme secondaire.

Les phrases sont issues de jeunes rencontré lors d'animation du FARES. Elles ont
été mises en page par le PSE provincial du Brabant wallon.

Utilisation

Cet outil a été exploité dans le cadre du projet du Conseil provincial des jeunes
en soutien a une animation suite a une prestation de la ligue d'improvisation qui
abordait ces 4 thématiques.

Voici un document reprenant la maniére dont il a été utilisé lors de ces séances.

D'autres pistes d'exploitation sont envisageables

Avis du CLPS

Cet outil est avant tout une technique d'animation qui permet de susciter ou de
soutenir le débat sur la thématique du tabac.

De nouvelles phrases pourraient venir le compléter ainsi que de nouvelles
thématiques.
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https://clpsbw.be/cartes theme pression de groupe -vert.pdf
https://clpsbw.be/Carte theme effets -jaunes.pdf
https://clpsbw.be/Cartes theme interdictions de fumer -bleu.pdf
https://clpsbw.be/cartes theme arret -rouge.pdf
https://clpsbw.be/Jeu des phrases tabac jeunes pistes dutilisation.pdf
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