P el Partagés

Centre psycho-médico-social libre de Wavre 1

Public

Ecoles et éleves de celles-ci

Missions
Les principales missions et activités sont définies selon :

e un programme de base (commun a tous les Centres PMS) ;

e un programme spécifigue (commun aux Centres de notre Pouvoir
Organisateur) ;

e un projet de Centre (déterminant la maniére dont le centre fixe ses
priorités et exercer ses activités).

www.centrepms.be

Assuétudes
Intervention
* Prévention
Activités proposées pour le public

« Information et relais (vers d'autres institutions spécialisées)

* Accompagnement individuel (conseil, orientation, consultation)
» Développement d'animations

* Organisation de conférences

Activités proposées pour les professionnels

* Information et relais (vers d'autres institutions spécialisées)
« Méthodologie (gestion, construction de projet, accompagnement de projet)

Précision :
Le PMS propose :

e des permanences et entretiens individuels dans les
écoles ;

e des animations : avec des outils pédagogiques
comme le kottabos, Acapulco

e recherche des personnes ressources

e peut apporter de la documentation aux éléves de
secondaire

e aide aux directions d'écoles, a la construction de
projets avec les écoles.

Thématique

e Assuétudes (général)

* Alcool

* Tabac

* Drogues illicites

* Internet et jeux vidéo

¢ Consommations et comportements compulsifs (jeux de hasard, secte,
troubles alimentaires, dépendance affective)

e Santé mentale (développement de compétences psychosociales dans un
objectif de prévention des assuétudes)

i Précision :

ETous les sujets peuvent étre abordés lors des entretiens
i individuels.

i L'alcool et la santé mentale (estime de soi) sont abordés
i lors des animations.
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http://www.centrepms.be

Aide et soutien aux écoles

Les centres PMS sont des acteurs de premiere ligne qui ont une présence
réguliere dans les écoles. Il est en consultation réguliere avec les directions,
les enseignants, les éducateurs.

Il peut accompagner les acteurs scolaires dans un projet, un contact avec le
réseau (PSE, CLPS, AMO,...).

Le PMS analyse la demande, les besoins.

Il peut apporter des outils (animations, formations, documentations,...), des
personnes ressources.

Site web

http://www.pms-wavrel.be/wavrelpagel.html

Autre lien

http://www.centrepms.be

Autre lien
Le Centre PMS est disponible sur rendez-vous, a prendre par téléphone.

Par ailleurs, des permanences hebdomadaires sont organisées dans les écoles
secondaires pour les éleves. Elles sont affichées dans les écoles concernées.

e Ouvert : du lundi au vendredi de 8h30 a 16h30
e Fermé : pendant les jours fériés et les congés scolaires (Toussaint, Noél,
Carnaval et Paques), ainsi que du 15 juillet au 15 ao(t
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