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Le numérique prend une place de plus en plus importante au sein
des institutions et des services, et ce phénoméne s’est grande-
ment accéléré avec I'épidémie de Covid. Face a ce constat et a dif-
férentes demandes, le CLPS-Bw a réuni plusieurs partenaires tra-
vaillant en Brabant wallon.

D De leurs réflexions ont

émergé deux temps de ren-
contre et un cahier de re-
commandations. Un cahier
d'animations est également
en cours de rédaction.

Le premier temps de ren-
contre a eu lieu le 14 février
2023. Intitulé « Comment le
numérigue questionne nos
pratiques », il a réuni une septantaine de pro-
fessionnel-les, qui ont échangé autour de la ma-
niere dont la numérisation de notre travail mo-
difie nos pratiques, découvert différents projets
et études existants sur la question, et imaginé
ensemble des pistes pour un numérique choisi,
qui soutient I'égalité et renforce les droits so-
ciaux.
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3 Le déroulé de la journée, la liste de ses inter-
v venant-es, et différentes productions - telles
Un cahier d'animations  q'un reportage réalisé par om e
L BT e €mission de raio ou encorelune fresque
13 suite a cette seconde  réalisée en facilitation graphigue en
rencontre. traces de cette journée et sont disponibles
sur le site internet du CLPS-Bw.
Des témoignages et échanges entre participant-es a émané ce
cahier de recommandations, réalisé par le CLPS-Bw. Il s'adresse
aux professionnel-les, services et institutions qui se posent des
questions sur leur usage du numérique, ainsi qu‘aux instances
politiques. Les recommandations y sont éclairées par un résu-
mé des échanges et illustrées par les témoignages des partici-
pant-es.
Une seconde journée autour des inégalités numériques a été
organisée le 30 novembre 2023. Le cahier y a été présenté. De
plus, afin de décliner et mettre en pratique ces recommanda-
tions au sein de nos équipes et institutions, des animations y
ont été proposées et testées.
Ces animations, qui permettent de questionner la numérisation
des pratiques et services dans-es‘institutions, seront, elles aus-

si, bientét réunies dans LN cahier. celui-c paraitra en

juin 2024 et permettra d’aE?E’i’”ﬁT]:iagrter#”f’é””’c”ahier de recomman-
dations de propositions concrétes.

. ’ \ p

5 mm

135 mm

EDUCATRICE EN DIABETOLOGIE

Accompagnement des éducatrices
en diabétologie du Brabant wallon

Le Réseau local Multidisciplinaire du Brabant
wallon, qui réunit régulierement les éducatrices
en diabétologie travaillant en Brabant wallon, a
sollicité le CLPS-Bw pour un soutien documen-
taire et méthodologique de ce groupe. L'accom-
pagnement documentaire a permis de présenter
différents outils du centre de documentation,
mais également d'échanger autour d'outils uti-
lisés par les éducatrices dans leurs pratiques et
de réfléchir a la maniere de les adapter a des
contextes variables.
L'accompagnement méthodologique a permis
d'identifier les besoins et attentes du groupe,
d'échanger autour de leurs pratiques, et d'accom-
pagner la mise en place, dans le cadre de la
semaine mondiale du diabéte, d'une journée
de sensibilisation au diabéte dans des lieux
publics, a Ottignies et Braine I'Alleud. Une af-
fiche a été réalisée a cette occasion, afin de
soutenir la visibilité d'une identité commune
et la communication autour de I'événement.
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|'accord

de coopération

Un nouvel accord de coopération entre la Fédéra-
tion Wallonie Bruxelles, la Région wallonne et la CO-
COF relatif a la généralisation de |'EVRAS a été signé
en septembre 2023.

Cet accord s'inscrit dans la volonté d’augmenter le volume d'ani- ‘
mations EVRAS tout au long de la scolarité. Il prévoit notamment

I'obligation pour les écoles d’enseignement ordinaire et spécialisé ‘
d'organiser des animations, a minima en 6eme primaire et en 4éme

secondaire. \
Les opérateurs auxquels les écoles peuvent faire appel sont les

centres de planning familial, les PMS, PSE ainsi que les opérateurs \
ayant un label EVRAS jeunesse. Les centres de planning familial

(CPF) ont été désignés comme les opérateurs privilégiés pour ces \
animations. Un financement spécifique leur a été alloué.

Dans le cadre de cet accord, les CLPS ont recu la mission d'assurer \
une coordination entre les plannings familiaux situés sur leur terri-

toire de maniere a opérationnaliser le dispositif. Cette mission spé- \
cifique vient s'articuler a d'autres : concerter les autres opérateurs

labélisés et assurer un rdle d'appui auprés de tous les opérateurs \
EVRAS (soutien documentaire et méthodologique).

Le CLPS Bw a donc organisé, entre ao(t et décembre 2023, des ré- \
unions de concertation avec les 10 centres de plannings familial du

territoire mais aussi une rencontre avec I'ensemble des opérateurs \
EVRAS du Brabant wallon.

L'objectif de ces rencontres a été de favoriser les liens et échanges, \
envisager la maniére de collaborer entre opérateurs tout en préser-

vant le collaborations existantes et fructueuses. \
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Suite a l'arrivée de deux nouvelles
personnes dans I'équipe, nous
avons réalisé un

COIima‘Eon petit outil permet-
DES ROLES tant  déchanger

ensemble sur la

EN éQUIPE maniere d'articuler

nos élans, compétences et rdles
dans I'équipe, mais également
d'identifier les besoins de chacune
et nous apporter mutuellement le
soutien nécessaire. Il s'agit d'un
jeu de cartes a pécher, et autour
desquelles échanger collective-
ment ou en petits groupes. Cet ou-
til a été mis en forme pour pouvoir
étre utile a d'autres équipes.
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Rikiki
Rikiki Afin de soutenir
les opérateurs
dans la rédac-
tion de leur PAC, le CLPS a créé un
outil d'accompagnement : le rikiki.
Celui-ci est constitué de cartes de
diverses tailles et couleurs, repre-
nant les différents axes du Plan de
promotion de la santé, les objectifs
prioritaires, les objectifs spécifiques
suggérés ou a rédiger, ainsi que les
stratégies du plan et ses objectifs
transversaux. |l permet de lire ou
dessiner le projet au travers de ces
différents objectifs et repéres.
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Hyperdisponibilité

Dans le cadre du temps de ren-
contre « Comment le numérique
questionne nos pratiques », le
CLPS a développé un nouveau
Frasbee qui reprend une série de
phrases, d'affirmations un peu
« choc », se voulant stéréotypées
ou caricaturales afin de susciter
les réactions et les échanges sur
la numérisation des pratiques et
services dans les institutions.
Cet outil est I'un de ceux que I'on
retrouvera dans le cahier d'ani-
mation qui fera bientdt suite au
"Cahier de recommandations”.
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18. Un trouble psychique est forcément lie
au vécu pendant I'enfance

24. Une Personne

dépressj
un pey bous Pressive

A a ape
Culée pour besoin d’étre

aller Mieux

frasbee
santé mentale

Pour aborder la thématique de
la santé mentale, il nous a sem-
blé opportun de permettre aux
prossionnel-les et a leurs publics
de questionner et conscientiser
leurs représentations.

0utre sa mission de soutien aux professionnel-les
locaux-ales dans le développement de projets agis-
sant sur les déterminants de la santé, le CLPS a égale-
ment, depuis 2023, Ia mission d’accompagner I'implé-
mentation du Plan wallon de prévention et promotion
de la santé sur le territoire local et d'accompagner son
ajustement, son évaluation et son renouvellement.

Le CLPS a donc travaillé, en 2023, a la mise en place de
son nouveau PAC sur 5 ans. La premiére tache a été de
soutenir certain-es opérateur-rices wallon-nes dans
I'écriture de leur PAC, ce qui a facilité la connaissance de
ceux et celles-ci et de leurs projets. L'étape suivante, tou-
jours en cours, a consisté en I'établissement d'un état
des lieux de I'existant et des besoins par thématique.
Pour cela, le CLPS a rencontré des « ambassadeur-rices »
pour chaque thématique, c'est-a-dire des actrices et ac-
teurs locaux de premiére ou de seconde ligne qui pos-
sédent, de par leurs missions, leurs compétences, leurs
expériences et connaissances de terrain, une certaine
« expertise » sur la thématique en termes d'acteurrices
concerné-es, de projets en cours et d'enjeux. De ces ren-
contres ont émergé différentes pistes pour la prise en
compte de chaque thématique au niveau local, qui sont et
seront explorées au cours des 5 prochaines années.



